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Vysoká škola zdravotníctva a sociálnej práce  
sv. Alžbety v Bratislave, n. o. 

 
 

Zápisnica č. 1/2026 
z riadneho zasadnutia  

Rady študijného programu – Psychológia (ďalej iba RŠP) 
Vysokej školy zdravotníctva a sociálnej práce sv. Alžbety v Bratislave, 

 
ktoré sa uskutočnilo 
Dátum:  dňa 20.2.2026 
Čas:  od 18:00 – 19:00 hodiny 
Miesto:  online cez Webex, videozáznam celého zasadnutia je uložený v archíve IKK 
 
Prítomní: 
Členovia RŠP:  

 Predseda RŠP a osoba zodpovedná za študijný program (OZP) Bc. Psychológia:     
- doc. PhDr. Eva Šovčíková, CSc. 

 Členovia RŠP (školitelia, ďalší pedagogickí zamestnanci):  
- prof. PhDr. Miroslava Szarková, CSc. 
- doc. PhDr. Mgr. Ingrid Hupková, PhD. 
- doc. Mgr. Alexandra Al Trad Topoľská, PhD. 
- doc. MUDr. Viacheslav Basaliukov, CSc. 

 Zástupca študentov:  
- Michaela Dubová – študentka 3. ročníka 

 Zástupca praxe / partner:  
- PhDr. Donato Moriconi, MBA – školský psychológ 

Zúčastnené osoby:  

 Interný koordinátor kvality pracoviska 
- Mgr. Soňa Rossi, PhD. 

 
Zoznam prítomných z výpisu účastníkov Webex stretnutia je ako príloha zápisnice č. 1 
 
Zapisovateľ zápisnice určený predsedom RŠP:  

- Mgr. Soňa Rossi, PhD. 
 
Overovateľky zápisnice:  

- doc. Mgr. Alexandra Al Trad Topoľská, PhD. 
- doc. PhDr. Mgr. Ingrid Hupková, PhD. 

 
Neprítomní členovia RŠP: 

- všetci boli prítomní 
 
Predsedníčka doc. PhDr. Eva Šovčíková, CSc. konštatovala, že Rada študijného programu je 
uznášaniaschopná v súlade s vnútornými predpismi o tvorbe, úprave a schvaľovaní študijných programov a 
s pravidlami vnútorného systému kvality. 
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Navrhovaný program zasadnutia RŠP: 
 

1. Otvorenie zasadnutia, schválenie programu 

2. Informácia o oboznámení sa s Akreditačným poriadkom a smernicami a uzneseniach Rady pre 
vnútorný systém kvality (RVZSK) 

3. Informácia o revízii opisu ŠP a IL 

4. Priebežná aktualizácia dokumentácie a príprava podkladov pre predbežný súhlas SAAVŠ 

5. Termín prijímacích pohovorov 

6. Rôzne 

7. Záver 
 
 
Priebeh rokovania: 

1. Bod č. 1 Programu  
Otvorenie zasadnutia, schválenie programu 

Organizačné náležitosti zasadnutia určenie zapisovateľky (-Mgr. Soňa Rossi, PhD.) určenie overovateľov 
zápisnice: doc. Mgr. Alexandra Al Trad Topoľská, PhD. doc. PhDr. Mgr. Ingrid Hupková, PhD. 
schválenie programu zasadnutia 

V čase začiatku zasadnutia RŠP bolo prítomných všetkých 7 členov RŠP podľa prezenčnej listiny. 
RŠP bola uznášaniaschopná. 

 
 
Uznesenie RŠP- Psychológia 1/2026 
RŠP schvaľuje návrh programu v predloženom znení. 
 
Hlasovanie: 
Prítomní na hlasovaní: 7 (siedmi) 
Hlasovali:  7 (siedmi) 
Hlasoval za:  7 (siedmi) 
Hlasoval proti:  0 (nikto) 
Zdržal sa:  0 (nikto) 

 

 

2. Bod č. 2 Programu 
Informácia o oboznámení sa s Akreditačným poriadkom a smernicami a uzneseniach Rady pre 
vnútorný systém kvality (RVZSK) 

 
V druhom bode zasadnutia bola členom Rady študijného programu poskytnutá informácia o oboznámení 
pedagógov a členov Rady študijného programu s Akreditačným poriadkom a so smernicami týkajúcimi 
sa vnútorného systému zabezpečovania kvality vzdelávania, ako aj s uzneseniami Rady pre vnútorný 
systém kvality (RVZSK). Konštatované bolo, že v štvrtom kvartáli roku 2025 boli pedagógovia školy s 
uvedenými dokumentmi oboznámení a toto oboznámenie potvrdili podpísaním príslušných protokolov. S 
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obsahom Akreditačného poriadku a súvisiacich smerníc sa oboznámili aj členovia Rady študijného 
programu. Predsedníčka Rady študijného programu následne vyzvala členov rady, aby uvedenú 
informáciu vzali na vedomie. Po diskusii členovia Rady študijného programu jednomyseľne vzali 
informáciu o oboznámení sa s Akreditačným poriadkom, smernicami a uzneseniami Rady pre vnútorný 
systém kvality na vedomie. 

 
Uznesenie RŠP-Psychológia 2/2026 
RŠP berie na vedomie informáciu o oboznámení pedagógov a členov Rady študijného 
programu s Akreditačným poriadkom, smernicami a uzneseniami Rady pre vnútorný systém 
kvality (RVZSK) a zaväzuje sa postupovať v súlade s nimi pri zabezpečovaní kvality a 
realizácii študijného programu Psychológia (Bc.). 
 
Hlasovanie: 
Prítomní na hlasovaní: 7 (siedmi) 
Hlasovali:  7 (siedmi) 
Hlasoval za:  7 (siedmi) 
Hlasoval proti:  0 (nikto) 
Zdržal sa:  0 (nikto) 
 

 

3. Bod č. 3 Programu 
Informácia o revízii opisu ŠP a IL 
 
V treťom bode zasadnutia boli členovia Rady študijného programu informovaní o revízii opisu študijného 
programu a o úprave informačných listov jednotlivých predmetov. Uvedené úpravy boli realizované na 
základe podkladov a pokynov zaslaných prorektorkou pre štúdium, prof. PhDr. Matulníkovou, CSc. 
Pedagógovia následne vykonali potrebné aktualizácie informačných listov tak, aby boli v súlade s 
požiadavkami Akreditačného poriadku a novými smernicami vnútorného systému zabezpečovania kvality 
vzdelávania. Revidované dokumenty budú slúžiť ako súčasť podkladov pre hodnotenie zo strany 
Slovenskej akreditačnej agentúry pre vysoké školstvo a zároveň ako dôkaz o priebežnej aktualizácii a 
zlepšovaní študijného programu. V rámci diskusie bolo zároveň zdôraznené vymedzenie profilu 
absolventa bakalárskeho študijného programu Psychológia. Revízia sa týkala najmä aktualizácie cieľov 
predmetov, metód výučby a hodnotenia študentov, ako aj odporúčanej literatúry.  
 Cieľom úprav bolo zabezpečiť súlad informačných listov s profilom absolventa študijného programu 

a s aktuálnymi požiadavkami na kvalitu vysokoškolského vzdelávania. 
 Absolvent bakalárskeho stupňa štúdia nezískava kvalifikáciu na samostatný výkon povolania 

psychológa. V praxi môže pôsobiť najmä ako odborný pracovník alebo asistent psychológa, resp. ako 
pomocný pracovník pod odborným vedením kvalifikovaného psychológa s magisterským stupňom 
vzdelania. Väčšina absolventov preto pokračuje v nadväzujúcom magisterskom štúdiu psychológie, 
ktoré je nevyhnutné pre získanie plnej odbornej kvalifikácie psychológa.  

Členovia Rady študijného programu boli oboznámení s vykonanými úpravami a uvedenú informáciu vzali 
na vedomie. 

 
 

Uznesenie RŠP-Psychológia 3/2026 
RŠP berie na vedomie informáciu o revízii opisu študijného programu Psychológia (Bc.) a 
aktualizácii informačných listov predmetov v súlade s požiadavkami Akreditačného poriadku 
a smernicami vnútorného systému zabezpečovania kvality. 
 
Hlasovanie: 
Prítomní na hlasovaní: 7 (siedmi) 
Hlasovali:  7 (siedmi) 
Hlasoval za:  7 (siedmi) 
Hlasoval proti:  0 (nikto) 
Zdržal sa:  0 (nikto) 
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4. Predloženie revidovaných dokumentov Rade pre vnútorný systém kvality a príprava dôkazov 
pre SAAVŠ 

 
V štvrtom bode zasadnutia boli členovia Rady študijného programu informovaní o priebežnej príprave 
dokumentácie súvisiacej s vnútorným systémom zabezpečovania kvality a s pripravovanou návštevou 
Slovenskej akreditačnej agentúry pre vysoké školstvo (SAAVŠ).  

 V rámci prípravy boli pedagógovia vyzvaní k aktualizácii svojich vedecko-výskumných a 
publikačných výstupov, ako aj k doplneniu relevantných údajov v príslušnej dokumentácii.  

 Zároveň priebežne pripravovať a zhromažďovať podklady a dôkazy dokumentujúce realizáciu 
študijného programu, ako napríklad zápisnice zo zasadnutí, písomné práce, testy a ďalšie dokumenty 
súvisiace s výučbou a hodnotením študentov.  

Revidované dokumenty budú následne predložené Rade pre vnútorný systém kvality a budú slúžiť ako 
podklad pre hodnotenie zo strany SAAVŠ. 

 
 

Uznesenie RŠP-Psychológia 4/2026 
RŠP berie na vedomie informáciu o predložení revidovaných dokumentov Rade pre vnútorný 
systém kvality a o priebežnej príprave dôkazov pre potreby hodnotenia Slovenskou 
akreditačnou agentúrou pre vysoké školstvo (SAAVŠ). 
Hlasovanie: 
Prítomní na hlasovaní: 7 (siedmi) 
Hlasovali:  7 (siedmi) 
Hlasoval za:  7 (siedmi) 
Hlasoval proti:  0 (nikto) 
Zdržal sa:  0 (nikto) 
 
 

5. Termín prijímacích pohovorov 
 

V ďalšom bode zasadnutia boli členovia Rady študijného programu informovaní o návrhu termínu 
prijímacích pohovorov pre uchádzačov o štúdium v študijnom programe Psychológia (Bc.).  

 Na zasadnutí katedry bol navrhnutý termín prijímacieho konania na 13. júna, pričom začiatok 
prijímacích pohovorov je plánovaný o 9:00 hod.  

 Zástupkyňa študentov vyjadrila k navrhovanému termínu pozitívne stanovisko, keďže víkendový 
termín môže byť pre uchádzačov organizačne dostupnejší. 

 Uvedený termín bol následne odsúhlasený aj prorektorom pre štúdium doc. PhDr. Stachoň, PhD.  
 
Ako dôvod výberu sobotného termínu bolo uvedené zohľadnenie potrieb uchádzačov, najmä tých, ktorí 
dochádzajú z väčšej vzdialenosti alebo potrebujú prísť v sprievode rodičov. Členovia Rady študijného 
programu s navrhovaným termínom súhlasili. 

 
 

Uznesenie RŠP-Psychológia 5/2026 
RŠP schvaľuje termín prijímacích pohovorov pre študijný program Psychológia (Bc.) na 
13. júna 2026 o 9:00 hod. 

Hlasovanie: 
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Prítomní na hlasovaní: 7 (siedmi) 
Hlasovali:  7 (siedmi) 
Hlasoval za:  7 (siedmi) 
Hlasoval proti:  0 (nikto) 
Zdržal sa:  0 (nikto) 

 
 

6. Rôzne 

V časti rôzne členovia Rady študijného programu diskutovali o viacerých organizačných a kvalitatívnych 
otázkach súvisiacich s realizáciou študijného programu.  

 V prvom rade bola prerokovaná otázka komunikácie so študentmi do času zavedenia nového 
univerzitného informačného systému. Bolo dohodnuté, že komunikácia bude naďalej 
zabezpečovaná prostredníctvom spoločného ročníkového e-mailu a zároveň prostredníctvom 
lídra alebo líderky ročníka ako doplnkového komunikačného kanála, aby sa predišlo strate alebo 
prehliadnutiu dôležitých informácií. Bolo odporučené, aby funkciu lídra ročníka zastával študent, 
ktorý nemá individuálny študijný plán a pravidelne sa zúčastňuje výučby, aby mohol efektívne 
sprostredkovať komunikáciu medzi študentmi a pedagógmi.  

 Ďalšou témou bolo anonymné hodnotenie výučby zo strany študentov. Členovia rady sa zhodli, že 
anonymné hodnotenie bude realizované aj naďalej v zimnom aj letnom semestri formou online 
dotazníka, ktorý budú vyplňovať študenti jednotlivých ročníkov. Výsledky hodnotenia budú 
následne poskytnuté jednotlivým pedagógom ako spätná väzba na zlepšovanie kvality výučby. 

 Diskusia sa venovala aj získavaniu spätnej väzby od absolventov a partnerov z praxe. Navrhnuté bolo 
osloviť absolventov študijného programu prostredníctvom elektronického dotazníka a zároveň 
zvážiť organizovanie stretnutia alebo focus group s bývalými študentmi, ktorí pokračujú v 
magisterskom štúdiu na iných vysokých školách. Cieľom takéhoto stretnutia by bolo získať podnety 
na ďalšie zlepšovanie študijného programu. V rámci diskusie sa otvorila aj otázka získavania spätnej 
väzby od zamestnávateľov. Keďže absolventi bakalárskeho stupňa spravidla pokračujú v 
magisterskom štúdiu a ešte nepôsobia ako samostatní psychológovia, členovia rady sa zhodli, že je 
vhodné poradiť sa o najvhodnejšom spôsobe získavania takejto spätnej väzby s vedením školy 
alebo študijným prorektorom. 

 Ďalším diskutovaným bodom bola problematika udeľovania individuálneho študijného plánu 
(IŠP). Členovia rady diskutovali o potrebe sprísniť podmienky jeho udeľovania, aby sa predišlo jeho 
zneužívaniu. Zároveň zaznelo, že individuálny študijný plán by mal byť udeľovaný len v 
odôvodnených prípadoch, napríklad zo zdravotných dôvodov, pri súbežnom štúdiu na inej škole alebo 
pri reprezentácii Slovenskej republiky v športe. V diskusii zaznel návrh, aby o udelení 
individuálneho študijného plánu rozhodovala komisia a aby mal študent možnosť svoju situáciu 
osobne vysvetliť. Zároveň bolo navrhnuté stanoviť presný termín na podanie žiadosti o 
individuálny študijný plán na začiatku akademického roka. 

 V rámci tejto časti zasadnutia sa prerokovali aj administratívne otázky súvisiace s archiváciou 
dokumentácie. Pedagógovia boli upozornení na povinnosť uchovávať prezenčné listiny, triedne knihy 
a písomné práce študentov ako súčasť dokumentácie, ktorá môže slúžiť ako dôkaz o realizácii výučby 
pri prípadnej kontrole. 

 Členovia rady sa zároveň dohodli, že ďalšie stretnutie Rady študijného programu bude 
koordinované prostredníctvom spoločnej komunikačnej skupiny. 

 
 
Uznesenie RŠP-Psychológia 6/2026 
RŠP berie na vedomie informácie prerokované v časti rôzne, najmä zabezpečenie 
komunikácie so študentmi prostredníctvom ročníkového e-mailu a lídra ročníka, 
realizáciu anonymného hodnotenia výučby, získavanie spätnej väzby od absolventov a 
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partnerov z praxe, ako aj návrhy na sprísnenie podmienok udeľovania individuálneho 
študijného plánu a archiváciu pedagogickej dokumentácie. 
 
Hlasovanie: 
Prítomní na hlasovaní: 7 (siedmi) 
Hlasovali:  7 (siedmi) 
Hlasoval za:  7 (siedmi) 
Hlasoval proti:  0 (nikto) 
Zdržal sa:  0 (nikto) 

 

7. Záver 
 

Predsedníčka RŠP poďakovala členom za aktívnu účasť, konštatovala splnenie programu rokovania a 
zasadnutie ukončila o 19:06 hodine. 
 

 
Zoznam úloh vyplývajúcich z prijatých uznesení: 

 
Por.č. Úloha Z uznesenia číslo Zodpovedná osoba 
1. Predložiť revidované dokumenty 

študijného programu a podklady Rade 
pre vnútorný systém kvality a pripraviť 
dôkazy pre hodnotenie SAAVŠ 

Uznesenie RŠP-
Psychológia 4/2026 

doc. PhDr. Eva 
Šovčíková, CSc.,  
Mgr. Soňa Rossi, PhD. 

2.  Zabezpečiť realizáciu prijímacích 
pohovorov pre študijný program 
Psychológia (Bc.) v stanovenom termíne 

Uznesenie RŠP-
Psychológia 5/2026 

doc. PhDr. Eva 
Šovčíková, CSc.,  
Mgr. Soňa Rossi, PhD. 

3. Zabezpečiť získavanie spätnej väzby od 
študentov, absolventov a partnerov z 
praxe a realizáciu anonymného 
hodnotenia výučby 

Uznesenie RŠP-
Psychológia 6/2026 

Mgr. Soňa Rossi, PhD. 

 
Prílohy: 
Príloha č. 1 – Prezenčná listina prítomných na zasadnutí RŠP  
 
Zapísané v Trnave, dňa 6.3.2026 
Podpisy: 
 
 
...................................................... 
Predseda RŠP, doc. PhDr. Eva Šovčíková, CSc  
 

 
...................................................... 
Zapisovateľ zápisnice, Mgr. Soňa Rossi, PhD. 

 
......................................................                            ....................................................... 
Overovateľ zápisnice,      Overovateľ zápisnice 
doc. Mgr. Alexandra Al Trad Topoľská, PhD.  doc. PhDr. Mgr. Ingrid Hupková, PhD.  
 
Rozdeľovník: 
Členovia RŠP 
Prof. MUDr. Stanislav Špánik, CSc., MHA – poverený rektor 
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